Menu ELM Lonzée mars 2023

e Potage pois chiche
e Poulet compote, frites
e Fruit de saison

e Opération bol de riz

¢ Chicken soup
e Youvetsi
e Yaourt aux fruits

e Potage fines herbes
e Couscous, merguez
¢ Rose des sables

Potage oignons
Pdtes porc, tomates,
mascarpone

Gateau roulé

Potage asperges
Boulettes sauce tomate,
purée

Sachertorte

Congé pédagogique

Potage épinards
Blanquette de veau, ébly
Gateau d la ricotta et
citron

Potage poireaux
Parmentier de poisson
Pudding vanille

Potage navets
Burger de poireaux,
rostis

Clafouti

Potage céleri rave
Lasagne
Crépe au sucre

Potage mixte
Pastilla, crudités
Riz au lait

Potage tomates
Feuilletés béchamel,
jambon, fromage, salade
mixte

Mousse a I'orange

Potage cresson
Saucisses, étuvée aux
carottes

Madeleine

Potage carotte
Saumon roéti, sauce
épinards, quinoa
Banane caramélisée

Potage champignons a l'ail
Jambalaya
Rochers coco

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergénes. La liste des allergénes est disponible sur simple demande aux

professeurs de cuisine.




